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Dr.Hauschka Med

Természetes apolas specialis igényekre

A Dr.Hauschka Med marka atfogja a bérapolas, ajakdpolas,
fog- és szajapolas terliletét.

» Dr.Hauschka Med bérapolas

» Dr.Hauschka Med ajakapolas

» Dr.Hauschka Med fog- és szajapolas

A Dr.Hauschka Med készitmények nem tartalmaznak kémiai-szintetikus
» szinezéanyagokat,
« illatanyagokat,

» konzervald anyagokat. < Ncyu
<

/ \
& o
S A
A Dr.Hauschka Med marka BDIH (ellen6rzott l= 9G 3
o N
naturkozmetikum) minésitéssel rendelkezik. 2. ¥
8DV

A Dr.Hauschka Med termékcsoport természetes dsszetev6kbdl allo készitményeit specialis igények kielégitésére fejlesztették ki. A bért védé és a bér-
mukodést kiegyenlit6 hatasuk révén a Dr.Hauschka Med készitmények tdbbet jelentenek a mindennapos apolasnal, és hozzajarulnak a bér és a fogak

egészségének fenntartasahoz.

A termékek kdzéppontjaban természetes szubsztanciak, olajok és gydgyndvények alinak. A recepturdkat a WALA kutatoi antropozdéfiai szemlélettel
¢s a legujabb tudomanyos ismeretek szerint, b6rgydgyaszokkal, fogorvosokkal, kozmetikusokkal egylttmikodve, tesztintézetek és egyetemek kutatd-
laboratdériumaiban dolgoztak ki. A gyogynovények kivalasztasakor nem csupan az adott ndvény hatéanyagai voltak a meghatarozdak, hanem elsédle-

gesen a teljes emberre gyakorolt hatasuk.

A Dr.Hauschka Med készitmények alapja a WALA Heilmittel GmbH-nak a gyogyszer el6allitas terén tébb mint hetvenéves, a Dr.Hauschka kozmetikumok

esetében kdzel 6tvenéves tapasztalata.

A felhasznalt gyogyndvények — amennyiben az lehetséges, - a WALA sajat muvelési biodinamikus kertjébél, tovabba ellenérzdtt bioldgiai vagy
biodinamikus muvelésbél, illetve vadon termé helyekrél szarmaznak. Minden egyes dsszetevét szigoru mindségi vizsgalatoknak vetnek ala.

DR.HAUSCHKA MED
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Dr.Hauschka Med - Bérapolas

A viszketést, bérfeszilést enyhité Dr.Hauschka Med bérapold készitmények, a Jeges kristalyvirdg testapold tej és a Jeges kristalyvirag krém
a névado novény (Mesembryanthemum crystallinum) frissen préselt levét és killonbozd természetes olajok - avokadoolaj, mangovaj, karitévaj,
mandula- és jojobaolaj - kombinaciojat egyesitik, igy lehetévé teszik a nagyon szaraz, viszketé bér hatékony apolasat.



Jeges kristalyvirag testapolo te
(Ice Plant Body Care lotion)

Az egészséges bér fontos feladata, hogy szervezetiinket a kilvilagtol
lehatdrolja. Ha ez a védémukddés zavart szenved, akkor a bér

nagyon szarazza valik. Viszketés, fesziilés, kipirosodas, fokozott korpa-
képzddés lehetnek a kévetkezmények.

Fontos ilyenkor, hogy a bért hatékony apoléssal erésiteni tudjuk.

A Dr.Hauschka Med Jeges kristalyvirag testapold tej biztositja

ezt az intenziv apolast. Kellemes bérérzetet kdleséndz az igénybe vett
bérnek, ami igy jobban el tudja latni hatarolo, védé feladatat

és kevésse fog viszketni.

e Kdnnyen beszivodik, nem képez zsiros filmréteget a béron

« Tapasztalt bérgyogyaszokkal egylttmukodve fejlesztették ki

» Kivalo hatékonysag és toleralhatosag egy fliggetlen tesztintézet szerint
o Kémiai-szintetikus szinez6- és konzervaldszerektdl mentes

Tudatosan parflimmentes

Alkalmazasa:
Kilénosen ajanlhato gyermekek szamara. Nappali apoloszerként
a teljes testfelUletre kell felvinni.
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Kiegészité apolas:

» Dr.Hauschka Med Jeges kristalyvirag krém

o Dr.Hauschka Kézkrém

e Dr.Hauschka Rozsaszirom tusfiirdé

» Dr.Hauschka Mandula-orbancfu
testapolo olaj

TESTAPOLAS
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Jeges kristalyvirag krém
(Intensiv Ice Plant Cream)

Sokak szamara ismerések azok a gy6tré allapotok, amikor a bér
nagyon szarazza valik és viszket is, kiildndsen olyan problémas helye-
ken, mint az arc, a konyokhajlat, vagy a térdhajlat. Ezekben az esetekben
specialis, intenziv apolasra van sziikség, ami javitja a bér nedvesség-
tartalmat és képes megelézni a viszketés - vakaras - még intenzivebb
viszketés &rddgi korének kialakulasat.

A Dr.Hauschka Med Jeges kristalyvirag krém kilénésen megbizhatd
segitség a szaraz bérrészeknek, amelyek er6sen hamlanak, viszketnek,
irritaltak, hogy a bérben visszaalljon a természetes zsir-nedvesség
egyensulyi arany, és igy a viszketés megsz(injon.

o Kilonosen ajanlhaté gyermekek szamara

 Kivalo hatékonysag és toleralhatdsag egy fuiggetlen tesztintézet
vizsgalatai szerint

o Kémiai-szintetikus szinezé-, illat- és konzervald anyagoktél mentes

» Tudatosan parfimmentes

Alkalmazasa:
Sziikség esetén naponta t6bbszor is alkalmazhatjuk az érintett bérterii-

letek apolasara.

Kiegészité apolas:

Dr.Hauschka Med Jeges kristalyvirag testapolo tej
Dr.Hauschka Kézkrém

Dr.Hauschka Rozsaszirom tusfiirdé

Dr.Hauschka Mandula-orbancfi olaj




Dr.Hauschka Med - Ajakapolas

A Nap, a sz€l, a szélséséges homérsékletek terhelést jelentenek az ajkak érzékeny bére
szamara, ami kiszaradhat, a szajzugok berepedezhetnek. Sokak szamara lehet ismerds
az ajkakban fellépd feszlilésérzés, amit tobbnyire viszketés is kdvet.

Az ajkakon és az ajkak koril az els6 tlinetek utan gyakran jelentkeznek holyagok,
amelyek fajnak és felszakadhatnak. Ilyen esetekben hisité hatasu

a Dr.Hauschka Med Labimint ajakapolo.

Labimint ajakapolo
(Labimint Acute Lipcare)

A Dr.Hauschka Med Labimint ajakdpol6 hisitéen és apoldan hat
a kialakult hélyagokra, és idében alkalmazva megelézheti
a kellemetlenségeket. A jojobaolajjal készllt, gyorsan beszivodd,

barsonyos bérérzést biztositd ajakapold szivét a kdromvirag i Alkalmazésa:

és a halvany kasvirag értékes, frissen préselt nedvei adjak, ik Az ajkaknal fellépd els6 feszitoérzésnél
amelyek gyulladascsokkentd és regeneraciot elésegité és viszketésnél érdemes azonnal hasznalni
hatasaikrol ismertek. A 100 %-ban tiszta gyogynovény-kivonatokat _ a Dr.Hauschka Med Labimint ajakapolot,
antimikrobialis hatasu zsalyakivonat egésziti ki. AT G a nap folyaman t6bb alkalommal is.

A borsmentaolaj - kiilénésen fesziilésérzéskor - Eterikus (il16-) olaj tartalma miatt csecsemdk
kellemes hisit6 hatassal van az ajkakra és a leheletre is. és kisgyermekek szamdra nem ajanlott!

o Kémiai-szintetikus szinezé-és konzervaldszerektdl mentes

AJAKAPOLAS
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Dr.Hauschka Med - Fog- és
szajapolas

A jo kdzérzet egészséges, lide lehelettel kezdddik!

A fogak kozdtt maradt ételmaradékok jo taptalajt jelentenek a baktériu-
moknak, amelyek plakk-képzés (bakteridlis foglepedék) kovetkeztében
gyulladast (parodontitist) okoznak az inyben, vagy a fogzomanc sav-
karositasaval szuvasodast indithatnak el. Az egészséges fogak és az erés
foginy leginkabb a napi rendszeres szajapolassal tarthatd fenn, hogy

ne alakuljanak ki plakkok, a fogzomanc asvanyi anyagokat tudjon felvenni
magaba, és igy visszakeményedjen. A természetes nyaltermelés pedig
semlegesiti a szajureg miliéjét.

A Dr.Hauschka Med szajapolo termékek:
Dr.Hauschka Med Mentas er6sit6 fogkrém
Dr.Hauschka Med Sévizes fogkrém érzékeny fogakra
Dr.Hauschka Med Narancsos gyermek fogtisztito gél
Dr.hauschka Med Zsalya szajviz

Mentas erdsit6é fogkrém
(Fortifying Mint Toothpaste)

Az erés foginy és a megfeleld szajhigiénia a legjobb feltételei annak, hogy
egészséges fogakkal rendelkezzlink. Fontos, hogy a szajfléra stabil legyen,
mert igy sokkal kevésbé tudnak megtelepedni a kdrokozok. Aki rendszere-
sen tisztitja a fogazatat egy erdsité hatasu fogkrémmel, megel6zheti

a plakk-képz6édést és az ennek kdvetkeztében fellépd fogkoképzédést,
inygyulladasokat és fogszuvasodast. A Dr.Hauschka Med Mentas erésit6
fogkrém bizonyitottan gyors gyulladascsékkentd hatassal rendelkezik,
erésiti a foginyt és biztositja a kiegyensulyozott, stabil szajflorat.
Rendszeres hasznalat esetén eltavolitja a lepedéket, ezéltal megeldzi

a fogkd képzddését, az inygyulladasokat és a szuvasodast. Az &sszehuzo
hatassal rendelkezd vadgesztenye-kivonatok erésitik az inyt, megeldzik

a foghus vérzéseit. Antimikrobialis hatasu természetes éterikus olajok
csokkentik a gyulladast és friss leheletet biztositanak.
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« Tapasztalt fogorvosokkal kozdsen kifejlesztett termék mégis egészséges maradjon. A plakk-képzédés és az ennek kdvetkezté-

» Nem tartalmaz kémiai-szintetikus szinez6-, illat- és konzervalo- ben fellépd fogkd és szuvasodas elleni legjobb védelmet az apolt, tiszta
anyagokat fogak, a stabil szajflora és a megerdsitett szajnyalkahartya jelentik.

» Hozzaadott fluoridoktol és tenzidektél mentes A Dr.Hauschka Med Sévizes fogkrém kiméletes, de alapos tisztitast tesz

lehet6vé szabadda valt, érzékeny fognyakak esetén is. Egyik fontos

Alkalmazasa: alkotorésze a Bad Dlrrenberg gyogyforrasabol nyert természetes sdviz.

A fogkrémet nedves fogkefére kell felvinni. Rendszeres fogmosaskor a

fogakat harom percen keresztil korkérés mozdulatokkal, a kefe erésebb Borsmentat és mentolt nem tartalmaz, ezért homeopatias kezelések

hozzanyomasa nélkil kell tisztogatni, majd alapos szajoblités kdvetkezik. alatt is alkalmazhato!

» Tapasztalt fogorvosok egylttmukédésével
fejlesztették ki

Sovizes fogkrém érzékeny fogakra

(Sensitive Saltwater Tooth paste) « Nem tartalmaz kémiai-szintetikus szinezé-, Or.Hausciks
illat- és konzervald anyagokat

Az érzékeny fogak a szabadda valt, érzékeny fognyakakkal kiilondsen * Hozzaadott fluoridoktdl és tenzidektél mentes coad

gondos apolast igényelnek. A tisztitasnak szelidnek, egyidejlleg alapos- Saitwatr

nak is kell lennie, hogy a tovabbi karosodast elkeriilhessiik, am a fogazat Alkalmazasa: o

A fogkrémet nedves fogkefére kell felvinni.
Rendszeres fogmosaskor a fogakat harom percen
keresztiil korkoros mozdulatokkal, a kefe erésebb
hozzanyomasa nélkil kell tisztogatni, majd alapos
szajoblités kdvetkezik.

: l.ﬂh
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Narancsos gyermek fogtisztito gél
(Sensitive Orange Toothgel)

A tejfogak kilénleges védelmet és alapos, ugyanakkor szelid dpolast is
igényelnek, mert a gyerekek fogzomanca még nem teljesen érett.

Az inyt gyakran fokozottan igénybe veszi és érzékennyé teszi, amikor
Ujabb tejfogak nének. Aki ebben az érzékeny fazisban az uj fogacskakat
¢és a foghust naponta megfeleléen és kovetkezetesen tisztitja és apolja,
az lerakja a feln6ttkori egészséges és erés fogak alapjait.

A Dr.Hauschka Med Narancsos gyermek fogtisztito gél kiegyenlitett,
stabil szajflorat biztosit és erésiti a szajnyalkahartyat. Rendszeres hasz-
nalat mellett eltavolitja a lepedéket és ezaltal megel6zi a fogszuvasodas
kialakulasat. Rozsavizzel, narancsvirag- és varazsmogyoro-vizzel erésiti

a szajnyalkahartyat, a homok-
tovis-termések pedig segite-
nek az iny megerdsitésében.
Borsmenta- és mentolmentes,
ezért homeopatias

kezelés alatt is alkalmazhato.

» Fogorvosok altal tesztelt
készitmény.

» Nem tartalmaz kémiai-
szintetikus szinez6-, illat-
¢s konzervalo anyagokat

» Hozzdadott fluoridoktdl,
tenzidektdl és alkoholtdl
mentes

Alkalmazasa:

A fogkrémet nedves fogkefére kell felvinni.
Rendszeres fogmosaskor a fogakat harom percen
keresztiil korkoros mozdulatokkal, a kefe er6sebb
hozzanyomasa nélkil kell tisztogatni, majd
alapos szajoblités kdvetkezik.
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/salya szajviz
(Sage Mouthwash)

A szdjvizek hatékonyan segitik a fogtisztitast, és friss lehelet biztositasaval magabiztossagot
kélesénoznek. Ott is segitik az egészséges szajhigiéniat, ahova a fogkefe vagy a fogselyem
nem jut el. A Dr.Hauschka Med Zsalya szajviz segit megelézni a szajlregi gyulladasokat,
stabilizalja a szajflorat, igy a korokozd baktériumok egyaltalan nem tudnak megtelepedni.

A mirha, ratanhiagydkér és a vérontd pimpo kivonatai segitségével erdsiti, feszesiti

a foginyt. Harmonizalo hatasu a gyulladdscsdkkento zsalya, a sebgydgyulast elésegitd
kéromvirdg és az irritaciot csdkkentd orvosi ziliz kivonataival. Antibakteridlisan hatd
éterikus olajok kombindciojaval friss leheletet biztosit.

» Nem tartalmaz kémiai-szintetikus szinezé-, illat- és konzervalo
anyagokat
» Hozzaadott fluoridoktol és tenzidektdl mentes

Alkalmazasa:

A szajvizet felhasznalas elétt fel kell razni. A gyermekbiztos zardkupakot

a megjeldlt helyen kell dsszenyomni és elforgatni. A felhasznaldsra mar kész oldatot
dntslk a zardkupakba, majd harminc masodpercig dbldgessik vele a szajlreget.

Kb. 9 témegszazalék alkoholt tartalmaz, ezért lehet6ség szerint

ne nyeljik le, és gyerekeknél ne alkalmazzuk emiatt a készitményt.

Relloy thwaih
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A WALA CEG
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A WALA cég

A természetbdl az embernek

A Dr.Hauschka Med termékeket a Németorszagban, Eckwéldenben miikddé WALA Heilmittel GmbH fejlesztette ki és allitja eld. Jelenleg korilbeldl
900 WALA gyogyszert készitenek, amelyek az antropozofiai orvoslas megismerése alapjan szllettek meg. Gyogyndvényeket és természetes eredetli
szubsztanciakat tartalmaznak, amelyeket a Dr. Rudolf Hauschka altal kifejlesztett ritmikus eljaras segitségével kezelnek. A Dr.Hauschka kozmetikai
készitmények 1967 dta vannak jelen a kozmetikai piacon, és mara széles felhasznaloi réteg szamara ismertek.

A WALA-mindség

A WALA minden feldolgozandd nyersanyagot és novényt sajat analitikai és mikrobioldgiai laboratoriumaban tisztasagi vizsgalatnak vet ala.

A kiindulasi anyagok csak akkor keriilhetnek gyartasba, ha a szigoru eléirdsoknak megfelelnek. A teljes eléallitas soran t6bb alkalommal is végeznek
ellendrzd vizsgalatokat. A végtermékeket az analitikai és mikrobioldgiai vizsgalatokon tul tapasztalt munkatarsak is megvizsgaljak, elsésorban szag,
allag és szin alapjan. A termék csak akkor keriilhet forgalomba, ha minden vizsgalodasi ponton megfelelt a magas mindségi kdvetelményeknek.



A WALA gyogyndvenykertje

Gydgynovénykert a Svab Alpok nehéz agyagtalajan? Eckwalden féldmUveléi hitetlenkedve
figyelték, amikor az 6tvenes években a WALA erre a célra keresett megvasarolhato foldet

a falu koril. Rudolf Hauschka meg is szerzett egy kicsit ingovanyos mezét a hegy labanal,
a cég Uj épilete kozvetlen kdzelében, amit a kertészek azéta biodinamikus médon muvelnek.
A nehéz, kdtétt agyagtalaj porhanydssa, kdnnyen muvelhet6vé, termékennyé valt.

A méra kb. 4,5 hektarnyi kertben tobb mint 150 féle gydgyndvényt termesztenek a WALA
cég gyogyszereihez, kozmetikumaihoz, egészségmegérzé termékeihez. A tavirozsas kis to,
patakmeder, méhkaptarak, viragos tisztasok és kis facsoportok tagolta kertben szamtalan
lepkefaj, szitakdtok, békak, szalamanderek és madarak leltek otthonra.

Mit jelent a biodinamikus muvelés?

Ez az 1924-ben, Rudolf Steiner altal elinditott mlivelésmdd a kertet lehet6leg Gnmagaban
zart korforgasként szemléli. A vetémag, a komposzt és a palantdzashoz felhasznalt talaj is
a sajat gazdalkodasbol szarmazik. A kertészek kiilonféle novényi készitményekkel kezelik

a komposztot, hogy megfelelé atalakulason menjen keresztil, és igy a hasznalata révén

a talaj olyanna alakuljon, hogy a legegészségesebb, kartevékkel és betegségekkel szemben
a legellenallobb ndvények névekedhessenek benne. A névények termesztése soran a mun-
kat csaknem kizarolag kézzel végzik. A vetésnél, palantazasnal, begyljtésnél a természeti
ritmusokat veszik figyelembe. Az eredmény: erételjes, egészséges névények, ami a gyogya-
szati és kozmetikai termékek kivald minéségének az egyik legfontosabb alapfeltétele.

A GYOGYNOVENYKERT
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TERMEKKKATALOGUS =~  OSSZETEVOKKEL

Termékek és 0sszetevdk

A termékek dsszetétele egy-egy akotorészt illetden valtozhat,
a termék csomagolasan feltlintetett dsszetétel a mérvado.

Jeges kristalyvirag testapolo tej (Ice Plant Body Care lotion)

Viz - jeges kristalyvirag-kivonat (préslé) - glicerin - alkohol

- jojobaolaj - avokaddolaj - mandulaolaj - tapidkakeményité -
méhviasz - gyapjuviasz - lecitin - mangdvaj - karitévaj - répakivonat,
- cukor - zsirsavészter - tengeri alga-kivonat - glicerin-zsirsavészter
- hektorit - xanthan - sztearinsav - amyrisolaj - rozmaring-kivonat

- tejsav-zsirsavészter

Jeges kristalyvirag krém (Intensiv Ice Plant Cream)

Viz - jeges kristalyvirdg-kivonat (préslé) - avokadoolaj - glicerin -
mangdvaj - alkohol - glicerin-zsirsavészter - mandulaolaj - jojébaolaj
- szezémolaj - gyapjuviasz - zsiralkoholok - bentonit - karitévaj -
répa- és rozmaring-kivonat - amyrisolaj - lecitin - xanthan

Labimint ajakdpolo (Labimint Acute Lipcare)

Viz - kéromvirag-kivonat - alkohol - halvany kasvirag-kivonat

- glicerin - zsalya-kivonat - fdldimogyoroolaj - gyapjuviasz -
zsiralkoholok - borsmentaolaj - jojébaolaj - hektorit - éterikus olajok
- xanthan - lecitin

Mentas er6sit6 fogkrém (Fortifying Mint Toothpaste)

Viz - szorbit - natrium-szilikat - glicerin - tengeri alga kivonat -
kaolin - citromsav - kovaftld/kovasav - éterikus olajok - mentaolaj
- neemlevél- és vadgesztenye kivonat - masztix - propolisz - alkohol

- Klorofil - titan-dioxid -
Sovizes fogkrém érzékeny fogakra

(Sensitive Saltwater Toothpaste)

Bad Diirrenberg-i soviz (sole) - kalcium-karbonat - viz - szorbit

- glicerin - tengeri so6 - kovagél - xanthan - tengeri alga-kivonat

- vardzsmogyoroviz - éterikus olajok - citromolaj - grapefruitolaj LE]
- kovafdld - kaolin - masztix - tézegkivonat - xanthophyll

Narancsos gyermek fogtisztito gél

(Sensitive Orange Toothgel)

Szorbit - viz (dsvanyviz) - glicerin - rozsaviz - kovagél

- varazsmogyoroviz - narancsviragviz - guarliszt - natrium-
magnézium-szilikat - éterikus narancsolaj - éterikus olajok - &1
csipkebogyo- és homoktovistermések kivonatai - xanthan - kaolin

- aesculin (vadgesztenyekéregbél)

Zsalya szajviz (Sage Mouthwash)

Viz - alkohol - szorbit - mélyvalevél - zsélya - ratanhia - kérémvirag

- vérontd pimpo - vadgesztenye - neemlevél és mirha-kivonatok

- éterikus olajok - natrium-magnézium-szilikat - glicerin-propolisz Ll



A készitményeket gyartja:
WALA GmbH

D-73085 Bad Boll/Eckwalden
Németorszag
www.dr.hauschka.de

Magyarorszagon forgalmazza:
Natura-Budapest Kft.

1089 Budapest, Blathy Ottd u. 41.

Tel: 00 36 70 367 4220

Tel/fax: 00 36 1 303 77 46
info@naturabudapest.hu
www.drhauschka.hu
www.dr.hauschka.definternational/Ungarn

Dr. Hauschka képzések
végzett kozmetikusok részére:
ErdeklSdni és jelentkezni lehet:
30377 46
info@naturabudapest.hu

Dr.Hauschka termékek arusitasa:
Bioboltokban, gydgyszertarakban

Katalogusterv: Horvath Néra
hnora@chello.hu



www.drhauschka.hu




